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C T CENTENARY ENNIS LUBS

 
 

Menú del Socio 
Semana del 28 de Junio al 4 de Julio 

(Jueves, Viernes y Sábado Noches Excluidos) 

 

Primeros 

Ensalada de trucha marinada con vinagreta de cítricos  

Endivias a la plancha con salsa de queso y nueces  

Hojaldre relleno de setas y gambas  

Lasaña de carne gratinada  

Segundos 

Dorada a la plancha con refrito de tomate y patata panadera  

Huevos a baja temperatura con salsa de trufa  

Salteado ibérico con patatas al jerez  

 

Postres 

Batido de Yogurt Natural con Azúcar de Caña  

Helado Variado   

Tarta de Manzana  

Tarta de queso fría  

Fruta de temporada 

 

 

Café / Infusiones  

 

19,50 €  

 
 

 

 

 

 

 

Cada plato incorpora indicativos de alérgenos utilizados en su receta (Ley de información alimentaria) 

 

 

 

 

 

Precio IVA incluido. 

Los Menús de Socio son individuales. 

(No se sirven para compartir) 
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C T CENTENARY ENNIS LUBS

 
 

Menú del Socio 
Semana del 5 al 11 de Julio 

(Jueves, Viernes y Sábado Noches Excluidos) 

 

Primeros 
Melón con jamón 

Ensalada de pulpo y aguacate  

Tagliattelli con salsa cremosa de champiñones  

Judías verdes naturales con ajo y jamón   

Segundos 

Salmón encebollado con tomate y pastel de patata  

Huevos fritos con patatas y jamón  

Solomillo en tacos con salsa strogonoff  

 

Postres 

Batido de Yogurt Natural con Azúcar de Caña  

Tarta de Manzana  

Helado Variado   

Fruta de temporada 

Flan  

 

 

 

Café / Infusiones  

 

19,50 €  

 
 

 

 

 

 

 

Cada plato incorpora indicativos de alérgenos utilizados en su receta (Ley de información alimentaria) 

 

 

 

 

 

Precio IVA incluido. 

Los Menús de Socio son individuales. 

(No se sirven para compartir) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Domingo, 7 de Julio de 2024 
 
 
 
 
 
 
 

Medallón de merluza con ensaladilla y croquetas  

 

 

 
 

Helado variado  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      CE N T E N A R Y     TE N N I 

 


	Menu del socio 2 semanas
	MENU SOCIO DEL 28 DE JUNIO AL 4 DE JULIO 2024 - copia
	MENU SOCIO DEL 5 AL 11 DE JULIO 2024

	MENU INFANTIL 7 DE JULIO

